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党建引领 爱心助餐

爱心饭堂位于光明社区明安
花园的小区广场上，进出非常便
捷。记者在饭堂看到，整个餐厅宽
敞明亮，进门左手边是一个小型的

“党建书吧”，摆放着与党建有关的
书籍；饭堂有标准化厨房，两侧整
齐地摆放了桌椅，还配备有大屏幕
液晶电视。中午 11点半，居住在
附近的老年人陆陆续续地来到饭
堂，大家就着“三菜一汤”靓米饭，
边吃边聊。

据悉，作为一处爱心助餐基
地，爱心饭堂专门为辖区内特殊困
难长者群体、残疾人、因病不能自
理人员和低保政府兜底户提供便
捷、优质、健康的助餐服务。根据
服务对象年龄、家庭情况、身体状
况等，分成A、B、C三类。每餐餐
费标准为15元/份（三菜一汤）。其
中，A类群体个人全免费，B类群体
自费7.5元/人/餐，C类群体自费12
元/人/餐，差额部分由政府补贴。

据了解，光明社区爱心饭堂的
设立，充分体现了党建引领在困难
帮扶工作中的作用，是党组织对群
众关怀的具体体现，也是民生实事
的一大硕果。

帮扶对象
齐为爱心饭堂点赞

光明社区爱心饭堂从8月1日
正式揭牌以来，运作一个多月来，
受到帮扶对象的普遍欢迎。

年届八旬的老阿婆林彩浓，家
就住在爱心饭堂旁边的富安花
园。她少人照顾，现与一个孙子辈
的孩子住在一起。林彩浓告诉记
者，饭堂没有设立前，她常常自己
煲一次粥连续喝上 3天，“如今有
了爱心饭堂，我每天都可以吃上新
鲜可口的饭菜。”

替越南归侨何逊前来领餐的
家属透露，“爱心饭堂”成立后，家
里中午再也不需要为老父亲煮午
饭，给他们减轻了部分生活负担，
方便了他们外出就业创业。

据悉，作为光明区首家爱心饭
堂，光明社区爱心饭堂承载着基层
帮扶模式实验和探索的重任，待运
作成熟后，将在光明办事处的其他
4个社区全面推广爱心助餐服务，
光明社区爱心饭堂也将被打造成
光明办事处“党建引领、爱心助餐”
的示范饭堂。

爱心饭堂传递幸福“滋味”
——记光明区光明社区“爱心饭堂”

“爱心饭堂”
的三大功能

专门为辖区内特殊困
难长者群体、残疾人、因病
不能自理人员和低保政府
兜底户提供便捷、优质、健
康的助餐服务。

在非就餐时间开展歌
舞娱乐、养生课堂、健康咨
询、节日民俗、爱心集市等
活动。

未来随着爱心饭堂助
餐业务在其他社区的推
广，将会解决更多帮扶对
象的就业问题。

相关链接

光明社区爱心饭堂不仅是一家社
区困难人员的暖心饭堂、社区居民的
活动中心，更是一家承载着“输血到造
血”模式的“微型孵化器”和试验场。

目前，这家饭堂有四名服务人员，
其中三名是社区帮扶对象。根据考核

结果，她们每月将有三四千元的收入，
已经实现了“脱贫”标准。未来，随着爱
心饭堂助餐业务在其他社区的推广，将
会解决更多帮扶对象的就业问题，这种
自体“输血又造血”的微模式，将成为基
层帮扶工作的一个示范。

深圳侨报记者 谢青芸 通讯员 唐朝钦 文/图

9月20日下午，位于光明区光明办事处光明社区的首家“爱心饭堂”内传来了欢声笑语，居住在光明社区的一些老人来到这
里，共同制作冰皮月饼，唱客家山歌，欢度中秋佳节。

据悉，为了把困难帮扶工作做得更细化更实在，在吸取广州和深圳龙华等地长者饭堂经验的基础上，今年8月1日，光明党工
委、办事处在辖区建设以“党建引领，爱心助餐”为主题的爱心饭堂，帮助辖区特殊困难长者群体、残疾人、因病不能自理人员和低
保政府兜底户解决“吃饭难”问题。而此次中秋活动则是“爱心饭堂”利用下午的空余时间，发挥光明社区爱心饭堂在关怀“孤寡
老人、残疾人、低保户”中的重要作用，为辖区高龄、困难老人送去关爱、送去温暖。

饭堂承载着“输血到造血”的“微型孵化器”

社区帮扶对象就着“三菜一汤”靓米饭，边吃边聊。

爱心饭堂入口处有一个小型的“党建书吧”，摆放着与党建有关的书籍。


