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开展座谈了解最新情况
健康教育“搬”进新山村

如何进一步推进新时期精准扶贫工作？9月
20日，龙岗区卫生计生局与龙岗驻海丰扶贫工作
组、驻村工作队、村两委干部座谈时指出，“村两
委和镇委镇政府同心协力，氛围良好，做了很多看
得见的实事好事。在接下来的工作中，我们会和
扶贫工作组，重点做好健康教育工作，把龙岗的健
康教育‘搬’进新山村，进一步提升新山村卫生站
以及村里的健康教育环境，把“健康扶贫”与新山
村相融共生。

记者了解到，在当天下午的研究讨论会上，龙
岗区卫生计生局将以龙岗社康标准化建设来改造
新山村卫生站，打造健康教育一条街、为新山村贫
困户建立健康档案、提供慢性病管理及妇幼管理、
中医药等服务，力争将“健康精准帮扶”效益发挥
到最大，让村民切实转变健康理念，树立健康生活
方式，提高防病治病知识和保健意识，不得病、少
得病、不得大病，实实在在感受到精准扶贫对自身
带来的变化和实惠。

走访走进心坎里
帮扶帮到点子上

当日，龙岗区卫生计生局一行与村干部走进
了贫困户家中，面对面与贫困户交心谈心，耐心倾
听贫困户在卫生健康方面遇到的困难，向贫困户
讲解了医疗保障方面的最新政策，强调“没有全民
健康，就没有全面小康”，力争走访走进心坎里，帮
扶帮到点子上。每到一户，龙岗区卫生计生局一
行都会与贫困户进行亲切交谈，详细询问他们的
生活、健康状况，在送上节日的问候以及食用油
米等慰问品的同时，嘱咐他们要保重身体，鼓励
他们要保持乐观向上的生活态度，祝愿他们过上
一个温暖祥和的中秋。

另悉，龙岗区卫生计生局 9 月 27 日将组织
龙岗中心医院、龙岗区人民医院到该村开展送

温暖、献爱心义诊活动，切实增强群众的获得感
和满意度。

常年吃药“买药难”
精准扶贫“不过夜”

在走访慰问中，村里的贫困户 79岁的李阿婆
几句话让龙岗区卫生计生局局长朱武触动很大，
并下定决心要改变这样的现状。

原来李婆婆说自己常年吃药，但有些药品
难买，朱武细细询问了解阿婆的病情，并仔细核
对她所服用的所有药，当场向阿婆承诺：健康帮
扶，他们在努力做得更多更好，下午回到龙岗区
后，就会立即召开会议，商讨开展送医送药进村
等工作，下次看望阿婆，一定会带上所需要的药
品和医生。

如文章开头出现的一幕，是龙岗区卫生计生
局让“马上就办”成为自觉行动，也让“马上就
办”的工作作风落地生根。当日会上，与会人员
针对新山村现状踊跃发言，就本单位可用的帮扶
资源提出了很多创新点子，初步形成“健康帮扶”
思路。据悉，龙岗区卫生计生系统将调集最广泛
资源，按照“预防先行，帮扶当前，健康服务长
效”的思路，实施健康精准帮扶工程。

龙岗区卫生计生局、区文产办对口扶贫海丰
新山村以来，全面启动实施以改善民生、惠民惠
农为主线的涉及八个大项目，30个小项目的总投
资约 400 多万的新山村帮扶方案以来，截至目
前，已建成无害化公厕 7个、垃圾池 14个、机耕硬
底化道路 2条、晒谷场 2个 920平方米；改造村饮
用自来水、修建医疗卫生室；共清理危旧房屋
143间（5000多平方米）、拆除露天茅厕 700多平
方米、清理杂乱物料和垃圾 3000多吨、清理沟渠
淤泥塘土 4000 多平方米、清理巷道废物杂草
10000多平方米；红色一条街的整治修建也初见
成效。现在的新山村面貌焕然一新，山更绿水更
清，道路更整洁，村容更美丽，在市县两次创文创
卫考核评比中都名列第一。

通讯员 吴庆华 缪国文 陈梦丽

开 栏 语
龙岗区卫生计生局一直以来采取“输血式”帮扶和“造血式”帮扶相结合的方法，以“软件”帮

扶为重点，除了设备资助、外派专家、人员培训、技术培训、惠民义诊，更以“授人以渔”的帮扶理
念，为当地卫计注入“龙岗力量”，持续强化“造血”功能，让当地居民看病少犯愁、不犯愁。从本
期开始，周刊正式开设“健康帮扶”栏目，一起了解龙岗区卫生计生局“多维度精准援助，开启健
康帮扶征程”的点点滴滴。

“授人以鱼，更要授人以渔”
——龙岗区卫生计生局“健康帮扶”海丰县新山村纪实

数读
在海丰卫计系统实施帮扶“三百”工

程，即三年内实施三个“100项目”，即接收

海丰县 100 名专业技术人员进修、派出

100名骨干开展技术指导、捐助价值100
万元医疗设备。几年来，合计捐赠给海丰

卫计系统约683.3万元。

在与广西靖西、那坡开展医疗机构结

对帮扶，通过组建 5组结对帮扶医院，在

人才培训、技术指导、学科建设、信息化建

设等方面开展互帮互助、共建联建，仅

2017 年就接收了帮扶地区医疗卫生专业

技术人员 43人，高年资有经验的带教老

师一对一指导，进修期间免费提供住宿，

免费提供伙食，免除培训进修费用并给以

生活补助。

海丰卫计系统医疗技术人员来龙岗进修。

9月20日，龙岗区卫生计生局组织前往海丰县新
山村开展精准扶贫工作调研和节前慰问活动，当日下
午，该局立即召集各大医院、区社管中心、区健康教育
所、区慢性病防治院等单位，就如何提升新山村卫生
站环境、如何让村民在物质与环境“脱贫”的同时，让
健康意识也“脱贫”等一系列问题进行了研究，理出了
新时代新形势下的深化“健康帮扶”工作思路。

近年来，龙岗区卫生计生局与广东河源、海
丰，广西靖西、那坡，新疆喀什、塔县，西藏察隅、察
隅农场等区域开展了颇有行业特色的脱贫攻坚帮
扶工作。该局的扶贫工作一直坚守一个原则，就
是“授人以鱼，更要授人以渔”，采取“输血式”帮扶
和“造血式”帮扶相结合的方法，以“软件”帮扶为
重点，除了设备资助、外派专家、人员培训、技术培
训、惠民义诊，更想方设法去提高当地居民健康素
养、提高当地医疗机构技术水平，让当地居民看病
少犯愁、不犯愁。

龙岗中心医院送义诊进新山村。


