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凝心聚力夺取疫情防控和经济社会发展双胜利
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今年2月，在湖北新冠肺炎疫情最严峻的时刻，深圳77名白衣战士逆行出
征、奔赴湖北，同新冠病毒面对面较量，挽救了一个个鲜活的生命，展现了医者仁
心、救死扶伤的崇高精神。在武汉的客厅方舱医院、雷神山医院、优抚医院；在荆
州的市第一人民医院、监利县人民医院、监利县中医院，处处可见深圳最美“逆行
者”的忙碌身影。

77名白衣战士来自深圳十余家不同医院，都是不同领域的精兵强将，从救治
患者、精心护理、心理安抚等医护工作，到远程专家会诊、病区规划设计、重症监
区建设等创新举措，他们组成了立体化、全方位的深圳战疫支援团队，也展现了
抗疫一线的深圳担当！

除援鄂医护人员外，深圳还派去了8名一线战“疫”记者，他们同医护人员一
起奋战一线，时刻与病毒擦肩，用生命、镜头真实记录着党和国家的坚强领导，记
录着坚强人们的感人瞬间，用正能量鼓励大家众志成城。

3月20日起，深圳医疗队陆续从湖北返回，至3月31日5批出征成员已全部
返回。众多机构和群众对凯旋的医务人员给予了极大的赞誉、褒奖，深圳社会各
界以各种方式欢迎英雄回家，让他们感受爱心之城的关爱和温暖。特别是深圳
市卫健委、深圳市民政局、深圳市慈善会等联合发起的“深爱战疫天使基金”项
目，给予了最美逆行者实实在在的关爱。

为战“疫”白衣天使和记者发放关爱基金 送上“深善抗疫英雄包”

深圳集全城之爱致敬最美逆行者
孟新科：第一批医疗队队长，深圳市第二人民医院重症医学科主任医师、科室副主任

我们这一批支援的是东西湖区方舱医院，共有1500多个床位，前期最高峰一天
收治800名病人。我们深圳医疗队负责C区500左右床位，2月7日开始使用，我们2
月9日前往武汉支援。当时排班是6小时/班，每班5人一组。最让我感动的是我首次
上班是凌晨两点，室友一直没有睡觉，在我出发前帮我整理包裹，不断反复检查，有种
送战友上战场的感觉。刚开始因为方舱医院才投入使用，所以管理相对比较混乱，病
人信息不通，提问题的病人里三层外三层围着我们。所以我提议将我们C区40个医
生包床到位，一人负责12-14个病人，并在病人中选择积极分子，将所负责的这十几
个病人拉到一个群里，所有信息在群里互通，有疑问也在群里向医生提问。一下子整
个链条就清晰了，我们这次支援也从中学到了很多。

易黎：第二批医疗队队长，北京大学深圳医院医务部部长、神经内科主任医师
我们这批医疗队共有17人，全部从北京大学深圳医院抽调。我们是2月14日

出发，前往荆州发病区第三重的监利县，除了我们还有来自珠海和阳江的医疗团
队。本次支援让我感触最深的有三点：国家的强大、制度的优越性和无与伦比的向
心力，很多小事和细节让我们触动极深。监利县有30万人在深圳。当在深圳的监
利县人知道我们去支援家乡时，立即打电话让当地的家人送物资给我们医疗队，还
让家里的厨师亲戚来给我们做吃的，就算没有床位睡在车里也没问题。最后因为
封城封区没来成，但他们哭着给我们打电话直说抱歉，还联系当地商会给我们送物
资、送电脑便于医生工作。当地的后方医院也组织了一批防疫物资，通过接力的方
式送进来，深圳也有很多爱心人士在关心着我们前线医疗队。所以我深深感受到：
我们不是一个人在战斗，我们并不孤独，这是真正的小城大爱！

刘禹翔：第三批医疗队队长，深圳市中医院急诊科副主任、主任医师
深圳市中医医疗队作为第四批国家中医医疗队成员，在 2月 17日晚抵达武汉

后，经过防护培训，正式进驻雷神山医院，负责重症患者收治C6病区。
此次在雷神山医院，我们依照以往治疗非典的抗病毒经验、结合前期在深圳市

第三人民医院的实战总结，在国家临床诊疗方案上，将常用的肺炎中药药方整理出
来。这些中药汤在病人身上取得了很好的效果，不少病人因此提前康复出院了。
深圳中医医疗队通过对绝大多数病人使用纯粹的中医治疗、对少数危重症患者使
用中西医结合的救治方案，实现治愈率100%。

卢涛：第四批医疗队队长，深圳出入境边防检查总站医院副院长、副主任医师
我们2月20日到达荆州市第一人民医院重症救治中心，共有353个病人。在我

们来之前他们曾经历过至暗时期，包括 ICU的护士也感染了，而且一度病情危重。
我们的医生一到达就投入工作，可以说是边熟悉边上岗边独立工作，当时周边县市
重症病例都转移过来了。一个月的时间我们实现了各种突破，与广东省医疗专家
包括广东省第一人民医院、还有咱们深圳市三院，举行视频会议，随时在线商讨病
情处理方式，包括钟南山院士也给了我们很多远程帮助，真是随问随答。咱们深圳
还为这家医院捐赠了60台氢氧治疗仪，解了燃眉之急，对治疗起到了很好的作用。
ICU护士转危为安到治愈给大家带来了希望。

李学武：第五批医疗队队长，深圳市康宁医院精神病学主任医师、病区主任
我们是国家派驻的首批心理医疗团队，共有5名，全部来自市康宁医院，国家共

派遣了400个心理医疗专家。在疫区除了医护人员，患者也会出现焦虑问题。我们
主要是支援武汉优抚医院的5个新冠医疗区。除了对患者提供心理咨询，还会做早
期干预和调整。武汉优抚医院有一些来自老人院的病患，本身就有精神疾病比如
老年痴呆症，他们会比较抗拒治疗，不吃药。因此我们对他们进行心理辅导，也会
教授医护人员如何与他们相处，必要时也会采用精神药物治疗。我们在医院里还
开设了门诊，对所有人开设心理咨询和辅导，包括每天都会在外工作的城管人员，
还有在方舱医院工作的清洁工。也感谢深圳市政府给我们援助了700本爱心系列
手册，主要是教授大家如何科学面对新冠病毒。

除了实实在在关爱深圳援鄂医疗队
工作人员，深圳市慈善会还专门准备了

“深善抗疫英雄包”，包括由企业捐赠的
蛋白粉、蜂蜜等产品。深圳党外知识分
子和新的社会阶层人士也以各自方式，
向深圳援鄂医护工作人员表达敬意。

在深圳援鄂医疗队全部返回深圳之
后，市知联会常务理事、深圳市东方逸尚
服饰有限公司董事长罗峥通过市慈善会
捐赠50万元“最美服装”券给85位“深圳
援鄂最美逆行者”。罗峥表示，深圳援鄂
医疗队队员们在最紧急的关口，不惧危
险，冲在一线，用精湛的医术帮助患者，
同时又很好地保护了自己顺利归来，非
常值得我们致敬。希望疫情结束后，“最
美逆行者”们能够身穿春天最新美好的
服装，带着春天的美好心情，享受美好的
生活，开始新工作。

深圳市新联会组队赴麒麟山庄疗养
院慰问深圳援鄂医护工作人员，市新联
会副会长、深圳市茶叶流通协会会长谢
书荣向 85名“深圳援鄂最美逆行者”赠
送关爱礼物，为每一位深圳援鄂医护工

作者和记者送去订制专属茶饼以表心
意，向他们在疫情防控战中作出的卓越
贡献致以崇高敬意！

深圳援鄂医疗队代表、深圳市人民
医院呼吸疾病研究所一区的护士长管骅
在相关捐赠座谈时表示，作为一个普通
的医护工作者，逆行武汉是职责所在。

“能让我们深圳援鄂医疗队无畏逆行的
背后，特别感谢有深圳这么多温暖的社
会各界对我们的支持，让我们无后顾之
忧。现在，我们回家了，希望能够利用我
们在武汉所累积的抗疫经验，尽早让这
场战役结束。”

深圳援鄂医疗队代表、深圳市康宁
医院睡眠医学科副主任医师冯飞表示，
此行感受最深的就是4个字——中国力
量，这个力量呈现在点点滴滴的生活和
工作的各个细节之中。这个过程中，大
家共同努力，就是为了同一个目标，早日
战胜病毒，早日获得抗疫的胜利。为了
战胜病魔，我们医生、护士和患者目标一
致齐心抗疫，这些都是“中国力量”的最
好呈现。

3月 20日，第一批深圳市援鄂医
疗队 47人，英雄归来。16:39，深圳市
慈善会项目部陆续收到深圳援鄂医疗
队工作人员的银行回单；17:09，77人
总额为 812000元的“深爱战疫天使关
爱基金”发放完毕。

由深圳市卫健委、市慈善会和招
商证券公益基金会 3 家联合发起的

“深爱战疫天使关爱基金”项目，为 77
位深圳市援鄂医疗队工作人员提供每
人 10000元关爱金，其中女性每人增
加 1000元作为女性特殊关爱金，关爱
金于 3月 20日发放。其中，770000元
由招商证券公益基金会定向捐赠，
42000元由深圳市慈善会“共抗疫情”
社会募捐支持。

3月 31日，深圳支援湖北最后一
批医务工作人员归来。深圳市民政
局、市卫健委和市慈善会联合龙华区
慈善会和永贤慈善基金会，进行第二
次“深爱战疫天使基金”关爱金发放。
本次关爱金发放对象包括 77名医护
和 8名一线记者，共 85人，每人 1万
元，其中每位男士增加888元“好爸爸
关爱金”，总共发放888184元。

4月 14日是 85名援鄂医疗队队
员和记者返回深圳后进行集中休整的
第 14天。当天上午，“深爱战疫天使
关爱基金”项目第三批发放仪式在深
圳市慈善会举行，此次爱心资金由龙

华区慈善会捐赠。本次发放仪式中，
深圳援鄂医疗队中，男士获得 1314元
关爱金，代表“我们向我们的英雄致敬
一生一世”；女士获得 1317 元，代表

“幸福生活，我们与我们的英雄一生一
起幸福生活”。

至此，“深爱战疫天使关爱基金”
项目三批总共发放关爱金181.2万元。

深圳市新联会副会长、市慈善会
执行副会长房涛表示，深圳援鄂医疗
队代表了深圳整座城市的责任，更是
承载着深圳人民对湖北人民兄弟般
的深情厚谊。一批批深圳驰援湖北
医疗队，不仅带去了深圳各大医院医
术最精湛的医生，更是带去了呼吸机
等一批批专业设备，最大效能帮助救
治患者，最终所有设备也留在湖北当
地。深圳援鄂抗疫天使们逆行前往
湖北疫情一线，不止令家人牵挂，他
们的安全也是这座城市最关心的。
为此，在深圳市委市领导的领导下，
深圳社会各界也纷纷为他们的家人
提供了各种支持。如今他们平安归
来，我们联合发起“深爱战疫天使关
爱基金”项目。他们守护湖北人民，
我们来守护他们。

截至目前，深圳通过市慈善会这
个捐赠主渠道捐赠抗疫款超过了 3.9
亿元，其中捐赠到湖北的款项超过
8700万元。

深爱战疫天使发放关爱金181.2万元

“深善抗疫英雄包”温暖最美逆行者

听最美逆行者讲述一线抗疫故事

深圳共有5批援鄂医疗队，共77人，分别来自：深圳市人民医院、深圳市第二人
民医院、北京大学深圳医院、华中科技大学协和深圳医院、深圳市中医院、宝安区中
医院、龙岗区中医院、福田区中医院、罗湖区中医院、深圳市出入境边防检查总站医
院、深圳市康宁医院。

其中第一批是由深圳几家三甲医院精英医生组成的前锋部队；第二批全部来
自北京大学深圳医院；第三批全部来自深圳市中医院，是抗击雷神山医院的重症医
疗队；第四批全部来自深圳市出入境边防检查总站医院，这是一支曾经支援过非洲
埃博拉病毒的医疗队；第五批全部来自市康宁医院精神病学科。

深圳高级中学高三学生华菁为援鄂医护人员送上祝福卡。

深圳援鄂医疗队成员在武汉抗疫一线救治患者。


