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去年年底，像往常一样，我刚考完期末
考试，妈妈就带着我和弟弟匆匆地回到了湖
北老家——她实在太挂念远在老家的外婆，
我那白发苍苍的外婆今年已经84岁啦。

腊月二十四日（1 月 18 日），爸爸也从
深圳回来了，我们全家去看望爷爷奶奶，妈
妈还给爷爷奶奶买了很多新衣服。村子里
的人们都挂着幸福的微笑，整个老家洋溢
着节日的喜庆，人们都疯狂购买年货呢。
但是，大家不知道，一场灾难正悄悄来到我
们身边。

腊月二十七日（1月21日），干妈一家从
武汉回来了，爸爸打电话和干爹他们商量过
年去拜年的事情，干爹说起了新冠肺炎疫
情，委婉地说拜年的事稍后再作决定。那时
的我还不太明白干爹的话是什么意思。

腊月二十九日（1 月 23 日），“武汉封
城”的消息突然传来，犹如一声惊雷。人们
纷纷议论着这一消息，也有人暗自庆幸
——毕竟武汉离我们那么远，疫情应该不
会来得这么快吧？到了傍晚，天下着毛毛
细雨，偶尔还有片片雪花飘落下来，我们全
家正围在一起烤火。突然，妈妈的手机响
了，是二姨妈打过来的，电话那头急匆匆地
说：“我们随州半夜也要封城了，你们赶紧
去买米！”这个时候，家族群也炸开了锅，大
家热烈地讨论着拜年的事情。最终大家决
定哪儿也不去，各待各家。

正月初一（1 月 25 日），我和弟弟还在
暖暖的被窝中，小区外面就响起了广播，反
复播报着——不聚会，不串门，见面不握
手，出门戴口罩……爸爸妈妈忙着给所有
亲戚打电话拜年，送上新年祝福。我透过
厨房大大的窗户，发现对面的大马路也被
封了，穿着制服的交警叔叔在劝返、穿着防
护服的医务人员在给路人测体温……我开
始紧张了起来。

正月初三（1 月 27 日），天难得放晴了，
外面阳光温暖，小鸟在树枝间歌唱。我们住
在郊区，周围人并不多，于是妈妈决定带我
和弟弟去涢水河边散步，呼吸新鲜空气，晒
太阳。我们戴上口罩，全副武装，出发啦。
涢水河边长长的河堤上没有一个行人，只有
一两个钓鱼的人。

我们注意到，在河堤前面不远处，有一个
桥梁横跨河面，正当我们想上桥去看看的时
候，发现桥的两端已经被人用泥沙堵上了。

后来的每天早上，妈妈都会第一时间给
我们讲全省最新疫情。而涢水河边，我们也
就再也没去了。

……
如今，随着疫情一天比一天好，我相信，

有我们强大的祖国庇护，有英勇站在前线的
医务工作者的努力，阴霾终将过去，疫情终
会结束。

我想念我的老师和同学了，期待着能
尽快和你们相聚！

（指导老师：洪泽容）

统筹：曹小雨 制图：张喻

病疫无情，人间有情。在疫
情蔓延期间，人们同舟共济，齐
力抗疫。每个人都竭尽所能，为
这场战争作出最大的贡献。

她是一家饭店的老板，身处
疫情最为严重的武汉，她的饭店
空无一人，街道冷冷清清，哪会
有人来饭店？街上的店铺早已
关门，但唯独她的饭店仍在忙
碌着，做着一盒盒的热饭菜，直
到有记者去调查，真相才水落石
出。

“这些盒饭都是做给谁的？”
“免费送给附近医院的工作人员
的。”“这么多盒饭，都是你们做
的吗？”“对啊。”“这些盒饭的成
本价是多少?”“本来我丈夫打算
做 7 到 8 元一份的，但是我拒绝
了，于是便做了 15 到 17 元的。”

“那你天天这样做，不是很吃亏
吗？”她笑了笑说：“哪有什么吃
亏与不吃亏之分，医护人员夜以

继日地治疗患者，每天的工作量
可想而知，他们可能连一口热饭
菜都吃不到，还要冒着被感染的
风险。但从没有人临阵脱逃过，
也没有索取过分毫。我想，我们
必须为他们做些什么。”

是啊，在前线战斗的医护人
员是无私的，他们默默奉献却不
曾索求。他们临危不惧、勇往直
前，带着我们的希望，带着我们
的决心，如一个坚固无比的护
盾，时刻守护着我们！他们时时
刻刻坚守着自己的岗位，战胜病
毒的决心永不动摇！

是的，战疫路上，义无反顾。
我坚信，只要我们众志成

诚，共同抗疫，无论遇到多大的
困难，无论遇到多强的敌人，都
会被我们一举歼灭。

我坚信，胜利的曙光，将会
沐浴着我们每一个人！

（指导老师：张孟云）
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如果说生命是株苍茂的大
树，那么信念就是那深扎的树
根；如果说生命是一只飞翔的海
鸟，那么信念就是那扇动的翅
膀。没有信念，生命的动力便荡
然无存；没有信念，生命的美丽
便沓然西去。

“2020”踏着钟声缓缓而来，
她就如一个可爱的小姑娘般惹
人喜爱，却不曾想有“人”妄图伤
害她。那“人”名叫新型冠状病
毒。十七年前的非典像个噩梦，
如今的新型冠状病毒延续着这
个噩梦。

“活着，比什么都重要，照顾
好自己。”别让家人担心，保护好
自己。”“戴口罩，别忘了。”

戴口罩？可口罩从哪儿来
呢？网上买天价口罩？以国难得
利，让人鄙夷。但是，居然还有
人在车厢中将口罩送给过客。如
此鲜明的对比，令人缄默！

但无论噩梦多么长，终究会
有醒来的时候。

有人愿意在不利情况下义无
反顾逆行。他们与我们素不相识
却愿意为我们赌上自己的性命。

“关于国家，关于社会命运的事，
都是我们责任。”多少义工、志愿
者“抛头颅，洒热血”申请上一线，
放下家中的牵挂，把自己无私地
献给人民。舍小家，为大家。如

此豪气，怎能不向您致敬！
白衣天使超负荷地工作，但

仍然坚守在一线。他们冒着被感
染的风险将身心推到了极限。他
们都是普通人，却和英雄一样，
在危难中挺身而出。他们平凡，
却不平庸。 治愈一例，治愈两
例，艰难地进行着。疫苗也正在
紧张研发。一线上的天使，他们
用普通人的眼睛，普通人的手，
与时间、与生命赛跑着。他们从
死神手下抢过一名名病危者。

光被夺了回来，花儿重新盛
开。只是有些追光的人消散在
风中……

当“2020”睁开眼——几个全
身穿着严密隔离服的人正围在她
的床边，或埋头紧张记录、或倾
身认真地记录。“我会死吗？”面
前的人穿着厚厚隔离服，她唯一
能看清的是护目镜后疲惫的双眼
——她认不出这究竟是谁。“不
会，一切都在好转。”戴着护目镜
的人笃定地说，“你一定会好起
来的。”她放心地闭上眼。

她从来没有怀疑过，那群平
凡的英雄。

……
致黑暗中的追光者，
致疫情中的逆行者，
致前线的白衣天使。

（指导老师：潘秀婷）
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这次新冠肺炎疫情，让孩子们拥有了一段特殊的超长寒假。假期里，孩子们除了上网课、云
打卡、做家务外，还通过疫情这本活“教材”，上了一堂意义非凡的品德课。“义无反顾”“逆行”“与
生命赛跑”“祖国庇护”……孩子们用稚嫩的笔触，写下自己对此次疫情沉重的思考。透过微光，
他们窥见了祖国的强大、人民的伟大。如果说一个人的力量是一束光，那么举国上下的力量就
是无数道光。相信这一堂生动的品德课一定会给孩子们留下浓墨重彩的一笔！


