
时间

7月9日起

7月9日起

7月11日起

7月 11日、
12日起

特别提醒

考点城市

上海、广州、重庆3所
机考中心共4个考场

深圳赛格人才培训
中 心 、上 海 、广 州
GMAT考点

深圳赛格人才培训
中心、苏州大学、重
庆大学等12所考点

分别恢复包括深圳城
市学院、深圳赛格人
才培训中心、东莞文
盛国际学校等考点

①纸笔考试的口试区间将调整为笔
试之前14天到考试之后7天
②7月-8月的口试预定服务将暂停

①7 月新增机考和纸笔考试的报名
已开始，具体考试安排关注报名网站
②新增机考将采用全新的视频通话
口语考试

无法参加托福iBT考试的考生，可报
名参加托福®ITP™中国版考试

考试类型

①雅思
② 用 于 英 国
签 证 及 移 民
的雅思机考

GMAT考试

①雅思
②用于英国签
证及移民的雅
思纸笔考试

①托福考试
②GRE考试
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深圳侨报记者 伍思晗

在全球疫情逐渐好转的情况下，不少国家及地区
纷纷在近期更新了出入境管制要求。本期汇总部分国
家及地区的出入境政策和信息，为近期有海外出行计
划者提供参考。

香港 隔离政策延长一个月

6月30日，香港特区政府将内地抵港人士强制检疫
的有效期延长一个月，最新时间为 8月 7日。据了解，
香港特区政府目前正在与广东省和澳门特区政府的相
关部门，就互认检测及互免检疫保持紧密沟通。同时，
在疫情条件许可的情况下，考虑有限度地放宽三地过
境人流，为必要来往粤港或港澳的人士提供便利。

市口岸办提醒深圳跨境学生家长提前下载打印
《健康申明卡》，或关注“海关旅客指尖服务小程序”，提
前如实填写纸质或电子健康申报信息，通关时主动向
海关申报。通关时，跨境学童应配合海关做好体温监
测、医学巡查等，对有发热、咳嗽等身体不适的学生，需
配合海关开展排查、采样和转诊的处置。

根据市疫情防控相关规定，跨境学生的阴性核酸
检测证明有效期为7天，深圳跨境学生家长要提前到有
资质的医疗机构进行核酸检测，取得有效的核酸检测
结果证明，通关时备查。如发现身体不适，要及时就
医，暂缓上学。在通关前，跨境学童需提前抵达口岸，
备齐相关资料（健康申明、豁免证明、核酸检测报告及
出入境证件等），服从现场秩序管理，有序快速通关。

亚洲部分国家 逐步放宽出入境标准

日本分三阶段逐步开放入境，第一阶段将开放商
务旅客入境；第二阶段则开放给留学生；第三阶段再开
放给观光旅客入境。日本需要考虑到海外国家的疫情
情况，再判断开放入境的确切日期。

韩国从 7月 1日起，将全面停发贴纸签证，改为电
子签证。此外，据中国驻韩国大使馆网站消息，自6月1
日起，韩国对持外国人登录证的外国人出入境政策进
行了调整。一是持登录证人员需在离境前到外国人出
入境管理事务所办理再入境许可，否则无法再次入境
韩国。外国人登录证类别为A-1、A-2、A-3、F-4人员
以及持有效难民证人员无需办理再入境许可。二是再
入境韩国时，需出示医疗机构 48小时内出具的英文或
韩文健康诊断书，并附检测医师签名和检测日期。

泰国目前从海外归来的泰籍人士和持有工作签证
的外国人都必须有所在国家的泰国大使馆签署文件，非
泰籍人士需要新冠检测阴性的证明。入境者都必须在
国家隔离设施内进行 14天的检疫隔离，外国人须自
费。泰国目前正在拟定重新对包括中国、中国台湾、越南
和韩国在内的部分亚洲低风险国家和地区开放国境。

欧洲部分国家 分阶段陆续恢复出入境服务

德国对 160多个非欧洲国家的疫情相关旅行警告
延长至8月31日，其中包括中国。在签证方面，目前对
所有由第三国至德国的非必要入境予以限制，暂不受
理以商务、旅游或探亲为目的签证申请。入境德国的
旅游签证申请最快或在 9月份重新获批。德国允许过
期申根签证，再次自动延长至9月30日。

英国签证中心自 6月 1日起，开始分阶段恢复服
务，第一阶段恢复4个城市的签证中心——北京、上海、
广州和重庆。但目前英国签证中心采取预约名额限量
政策，每天只会开放 80个名额，而且因为在恢复阶段，
签证业务的办理也会存在进度延迟等情况。

捷克外交部消息称，即日起，捷克 20个国家的 28
个使领国将恢复以“工作”或者“家庭团聚”为目的签证
申请业务，这20个国家中包括中国。

从6月15日起，希腊将根据流行病学评判标准，允
许来自包括中国在内的部分国家的游客入境。

深圳侨报记者 伍思晗

根据近期国内新冠肺炎疫情防控形势和
雅思考点实际情况，教育部考试中心与英国文
化教育协会决定逐步恢复7月份的雅思考试。

7月9日起，将在上海、广州、重庆3所机考
中心共4个考场恢复雅思和用于英国签证及移
民的雅思机考。7月11日起，将在全国包括深
圳赛格人才培训中心、苏州大学、重庆大学等
12所考点逐步恢复雅思和用于英国签证及移
民的雅思纸笔考试。

为最大化满足考生的考试需求，各机考中心
将每天开放至多3场雅思机考，其中包括一场用
于英国签证及移民的雅思机考，方便考生选择
最适合自己的考试时间（9∶00，14∶00，18∶00）。

同时，在 7月已有 3场周六考试日期的基
础上，将在开放考试后增加包括周四、周五及
周日的纸笔考试日期。为了给考生提供更多
考试机会，纸笔考试的口试区间将调整为笔试
之前14天到考试之后7天，同时为保证考务质
量，7月-8月的口试预定服务将暂停。

7月新增机考和纸笔考试的报名即日开
始，具体考试安排请考生关注报名网站。新增
机考将采用全新的视频通话口语考试，考试内
容、评分标准、考试时长、难度等级、考试题型
和安全设置等方面与现场对话口语考试一致。

对于无法在近期参加托福 iBT考试的考
生，可报名参加托福®ITP™中国版考试。该考
试将托福 ITP纸笔考试和Vericant（维立克，知
名第三方留学面试服务机构）提供的非判分视
频口语面试结合在一起，为考生提供了高质量
的托福考试解决方案。在推出的短短几周内，
全球已有包括美国的卡内基梅隆大学（本科）、
密歇根大学（本科）、康奈尔大学和哈佛法学院
等超过410所学校确认接受托福 ITP中国版考
试成绩。考生可登录 https://toefl.cn/family-
itp.php了解报名信息、考试日期、免费备考资
料、常见问题解答和最新的接受机构名单。

此外，从7月 9日将开始恢复深圳赛格人
才培训中心、上海、广州 GMAT考点的 GMAT
考试。从 7月 11日、12日起还将分别恢复包
括深圳城市学院、深圳赛格人才培训中心、东
莞文盛国际学校等在内的托福考试、GRE考试。

这些国家及地区的出入境政策又有新动态

近期要远游？
这份攻略请收好！

雅思、托福、GRE、GMAT……

这些考试陆续恢复啦

国家和地区

香港

亚洲

欧洲

日本

韩国

泰国

德国

英国

捷克

希腊

出入境政策新动态

①第一阶段开放商务旅客入境
②第二阶段开放给留学生
③第三阶段开放给观光旅客入境

恢复“工作”或“家庭团聚”的签证申请业务

允许部分国家游客入境

特别提醒

每天只开放80个签证预约名额

/

/

制图：颜建明

①内地抵港人士强制检疫的有效期延长一个月，
最新时间为8月7日

②跨境学生的阴性核酸检测证明有效期为7天

①已停发贴纸签证，改为电子签证
②持登录证人员需在离境前到外国人出入境管

理事务所办理再入境许可
③再入境时需出示医疗机构 48小时内出具的英

文或韩文健康诊断书

①非泰籍人士需要新冠检测阴性的证明
②入境者必须在国家隔离设施内进行 14天的检

疫隔离，自费

①对非欧洲国家的疫情相关旅行警告延至8月31日
②对所有由第三国至德国的非必要入境予以限制
③暂不受理以商务、旅游或探亲为目的签证申请

分阶段恢复服务，第一阶段恢复 4个城市的签证
中心——北京、上海、广州和重庆

①深圳跨境学生家长提前如实填写纸
质或电子健康申报信息

②提前到有资质的医疗机构进行核酸
检测，取得有效的检测证明

将根据海外国家的疫情情况判断开放
入境的确切日期

外国人登录证类别为A-1、A-2、A-3、
F-4人员

目前正重新拟定对包括中国、中国台
湾等在内的部分亚洲低风险国家和地区开
放国境

①入境旅游签证申请最快或在 9 月
重新获批

②过期申根签证再次自动延长至9月30日

温馨贴士


