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本报讯（龙岗融媒记者 陈雪英 通讯
员 潘斐 袁赣涛）为了让学生感受足球的
魅力，传承足球精神，推进学校国家级足球
特色学校足球普及与人才培养工作再上台
阶，12月 17日，平湖外国语学校（简称“平
外”）在学校高峡广场及足球场分别举行“校
长杯”班级足球联赛颁奖仪式暨足球名宿、
足球专家进校园及足球研讨活动。特邀足
球名宿、香港足球先生李海强，龙岗区足球
专家等嘉宾参加。

颁奖仪式上，校长张伟介绍，第四届‘校
长杯’班级足球联赛顺利落幕，整个系列比
赛50余场，参与运动员3000多人次，同学们
在比赛过程中不仅展示了球技、享受到了无
穷乐趣，还增强了体质、锤炼了意志。

记者在现场看到，孩子们拿到奖杯非常
开心，纷纷跟老师、同学合影留念。采访中，
多名学生表示参加了学校和班级的足球队
后，身体越来越好，都很少感冒了。

颁奖完毕，学校领导、嘉宾和师生一起来
到学校足球场，一二三年级的小球员正在进
行训练。“脚离地，脚尖微微翘起，脚一定要放
轻松，不要绷得太紧！”足球场上，小球员们激
情四射，在教练员的指导下训练运球、颠球等
各项球技，让校园焕发出蓬勃的青春活力。

据了解，平外自 2018年获评全国青少
年校园足球特色学校以来，学校在紧抓教学

质量的同时，致力于足球项目发展，把足球
作为学校“立德树人”、推进素质教育的重要
抓手和举措。

“平外在足球普及工作中，一直以来坚
持以球养德、以球修美、以球育体、以球育智
的足球发展理念。”平外体育科组袁赣涛主
任告诉记者，学校始终坚持“让每个孩子拥
有笑容、理想与力量”的教育理念，在日常教
学中，学校除了教授足球技能，还在课余时
间组织学生训练，班班组织足球队，周周有
足球赛，积极构建校园足球比赛平台。

同时，学校还注重加强足球校本课程建
设，坚持每周一节体育课，视情况在足球课程
时间比例上进行倾斜。课堂上精讲多练，每
天下午由专业足球教练员进行足球社团训练
指导。每周末聘请高水平教练进行指导。通
过体育课渗透、专题足球课、社团训练、足球
校本课开设、足球专项训练及业余指导相结
合的方式，结合不同年龄段学生的特点，进行
足球知识、足球技能等方面的教学和训练。

平外第四届“校长杯”班级足球联赛收官

驰骋绿茵场 点燃足球梦

本报讯（龙岗融媒记者 颜志祥 通
讯员 曾凤） 近日，龙岗区幼儿园基地研
修活动第九场在横岗街道中心幼儿园开
展，龙岗区教师发展中心学前教育部团
队、横岗园山街道片区幼儿园园长及老师
参加本次活动。

本次研修以“儿童视角下的幼儿园环
境”为主题，参加研修的老师们先到各班观
摩参观室内外教育教学活动，再集中分享活
动项目：“充满灵气的学习环境”及“儿童视
角下创设的户外游戏环境”。参与研修的园
长及老师对该园的环境创设及孩子们的活
动赞不绝口。在分享活动中，该园科级组长
王玉婷老师结合理论及实践案例，从儿童的
兴趣出发，以“电影梦工厂诞生记”来剖析对

“学习环境创设”的进一步理解与思考；年级

组长童娟老师利用儿童参与户外游戏，抓住
幼儿探索契机，以“迷宫的奇妙之旅”为例，
进行了项目活动分享。

最后，龙岗区教师发展中心学前教育专
家分别对本次活动进行点评，表示从今天的
活动中可以看到该园的环境创设、区域材料
投放、各项活动中孩子表征以及两位老师的
分享中，充分满足儿童的存在感、掌控感，真
正彰显了儿童感。

横岗街道中心幼儿园黄卓红园长在小
结中表示，龙岗区致力于以多元化的教研活
动推动教师专业能力的提升，横岗街道中心
幼儿园将一如既往、充分发挥街道中心园示
范、帮扶、引领的作用，采取有力措施，“以点
带面、以研促教”，为教师搭建学习平台，共
同推进龙岗学前教育高质量发展。

横岗街道中心幼儿园开展基地研修活动

本报讯（龙岗融媒记者 陈雪英 通讯
员 李娜） 12月14日中午，龙城初级中学在
行政楼二楼会议室举办首期校长午餐会。
在卢新华校长的邀约下，来自各个年级不同
班级的10名同学如约而至。

用心装扮过的会议室，轻柔的背景音乐，
营造了舒适的用餐环境。午餐会开始，卢新
华校长简要地向同学们介绍了学校举办校长
午餐会的背景和目的，鼓励同学们积极提出
学习中遇到的困惑、问题、需求及建议。

同学们逐个进行简单的自我介绍后，边

用餐边打开了话匣子，纷纷夸赞学校环境
好、学习氛围浓厚，老师们敬业、有亲和力，
课外活动丰富多样，家校合作给力等。对量
化考核、小组帮扶、“盲盒奖惩计划”等多样
化班级管理举措纷纷点赞，同时也向校长反
馈了在学校的学习和生活中遇到的一些困
惑和问题，并提出了不少建议。卢新华校长
认真聆听了每一个同学的反馈，对能当场给
予学生答复的及时做出回应，对需要进一步
安排落实的，也一一记在心上，并在会后要
求相关部门跟进落实。

龙城初中举办首期校长午餐会

学习生活有困难 来和校长说一说

本报讯（龙岗融媒记者 颜志祥 通讯员
彭丽凤）近日，千林山小学携手龙岗区科协开
展“快乐科学”主题科普活动。活动中，学生们
在动手中思考，展示在科学实践中的主观能动
性，感受科技的魅力。

活动内容丰富，形式多样，主要包括机器
人会心一击、机器人雄霸天下、足球机器人比
赛、人型机器人跳舞、AR互动拍照、3D打印
笔等。在“机器人会心一击”现场，学生在起点
将“子弹”发出，一一击中目标。通过该项目体
验，激发了学生对齿轮转动的创作欲望。在互
动体验式的 3D打印笔操作中，同学们感受到
虚拟与现实碰撞的奇特场景，并在现场完成自
己心目中的3D画作。

千林山小学
开展主题科普活动

同学们体验3D打印笔作画。龙岗融媒记
者 颜志祥 摄

本报讯（龙岗融媒记者 陈雪英 通讯
员 洪猛）为了能让每位教师都能且读且思
且行，成为更好的教育者，12月 18日下午，
平湖中心小学全体教师在电教室开展第四
届书吧文化节之“教师读书分享会”。

读书分享会以教师朗诵伍彩欣老师原
创诗歌《致孩子（教师版）》拉开帷幕。六年
级教师代表卜媚老师分享了自己以鼓励使

学生得以进步的事例，阐述了正面管教的重
要性。接着，其他年级教师代表一一上台分
享读书心得。五年级教师代表祝纯薇老师
运用实际事例，列举了学生普遍出现的四种
错误目的行为：寻求过度关注、寻求权力、报
复、自暴自弃，并提出了相应的解决措施；伍
老师在班会上利用角色扮演解决课间纪律
问题，运用头脑风暴解决卫生问题等。

平湖中心小学举行教师读书分享会

且读且思且行 成为更好的教育者

小球员们正在练球。龙岗融媒记者 陈雪英 摄

本报讯（龙岗融媒记者 颜志祥 通讯员
崔潇月）近日，在 2020年龙岗区中小学生舞
蹈比赛中，西坑小学舞蹈节目《月光下》荣获一
等奖，这是西坑小学继 2019年龙岗区中小学
舞蹈比赛一等奖后，再创佳绩。

舞蹈《月光下》带有鲜明的客家风俗特色，
通过展现亲人间浓浓深情的舞蹈故事，映绘了
各地客家人的生活画卷，表达了不同年代客家
人的生活情感。该节目表演愉悦轻快，内涵丰
富，既表达了同学们对舞蹈及校园生活的热
爱，也充分体现了西坑学子多才多艺的文化内
涵，给观众带来了非同寻常的视听享受。

带队舞蹈老师朱文月说：“本次比赛带给
同学们的不仅是胜利的喜悦，更是一次精神的
洗礼。孩子们从中收获了舞台经验，更磨练出
勇敢、镇定、自信的优秀品质。”

西坑小学舞蹈《月光下》
获区中小学生舞蹈大赛一等奖


