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了解报名信息

对许多留学生来说，加入兴趣社的第一步是了解报
名条件。在英国南安普顿大学攻读数字营销的袁易如参
与了学校的手工社。她说：“这个社团在学校非常受欢
迎，每次活动都需要提前报名，有时甚至需要抢名额。”

“加入手工社需支付2英镑，可以参加本学期的所有
活动。”袁易如说，“手工社负责人每次提前将教学视频发
送至邮箱，还会在现场提供免费的钩针材料，粗针、细针、
纽扣等应有尽有。学校里部分兴趣社免费，部分付费也
不会很贵。例如参加学校摄影社团需付15英镑，就可以
在本学期使用全部的摄影器材。”

悉尼大学教育学专业的龙涵在了解本校徒步社情况
后，加入了其中。龙涵说：“每周的徒步活动都会设置低
中高不同难度等级，徒步路线包括城市街景、海岸线、林
地山野等不同沿途风光类型，成员可以根据自身能力和
喜好进行选择。”

加拿大麦吉尔大学书画社联席社长、计算机科学大
二学生秦思涵说：“我们的社团叫‘麦吉尔书画社’，现有
成员 13人。每周末开设书法和国画的教学与练习。到
了中国传统节日，比如春节、中秋等，我们会开展专场活
动，用书法和国画进行节日创作，春节时还会售卖春联、
福字，一起庆祝节日。”

“我们的成员老师都是麦吉尔大学的学生，之前有相
关的学习经验，比如我是从 6岁开始学习书法。如果有
同学参加我们书画社的活动，需要一学期10加币的材料
费，没有其他限制。我们欢迎所有对中国传统书画感兴
趣的人来玩。”秦思涵说。

留学生可以通过哪些途径了解并加入各类兴趣社？
普遍的情况是通过同学间的口耳相传。袁易如正是看到
了室友们在手工社的作品后决定报名，龙涵加入徒步社也
是听了朋友的推荐。很多社团还会在社交媒体平台上发
布活动等宣传信息，如果发现有兴趣的也可以申请加入。

除此之外，留学生们还可以抓住每年迎新周的机会
多多了解情况。迎新周时，很多兴趣社在学校的主干道
摆摊，吸引往来同学。秦思涵说：“麦吉尔大学在秋季和
冬季学期会有兴趣社活动夜，以展会的形式呈现各自特
色，同学们可以和兴趣社成员直接对话。”

在活动中成长

参与兴趣社团不仅可以让留学生们找到志同道合的
朋友，还会在一次次活动中促进个人能力提升。

对于秦思涵来说，参与书画社活动极大地锻炼了他
的公众演讲能力和英语口语。在社团活动中，他要向学

员介绍中国书画的历史文化、完成技巧，因而学习并掌握
了很多新词汇。

担任联席社长后，秦思涵的时间管理、任务规划等能
力也在进步。他说：“教学的时候，我的书法技能也在提
高，有些以前悟不到的书法要领在这个过程中‘教学相
长’了。”

在徒步社的一次次活动中，龙涵在大自然里找到了内心
的平静。她分享道：“露营活动中，大家促膝长谈。领队还带
着大家一起看星星，浩瀚星空让我意识到人类的渺小。”

龙涵说：“我第一次露营时不会搭帐篷，当时，徒步社
社长耐心地将搭帐篷的技能传授给了我。后面的露营活
动中，我也积极主动地帮助那些第一次搭帐篷的朋友们，
将善意传递给下一个人。”

交流不同文化

在各类活动中，来自不同文化背景的学生通过共同
的爱好聚集在一起，在不知不觉间增进了友情，也加深了
对彼此文化的理解和尊重。

袁易如说：“刚来英国时，我多和中国的留学生在一
起玩。后来，兴趣活动为我提供了结识不同国家同学的
机会。在手工技能得到提升的同时，我的朋友圈也在扩
大，课余生活变得丰富起来。”

秦思涵介绍说：“我们书画社的成员来自世界各地，
经常会在日常聊天中讨论不同的文化知识。比如之前有
一位学员是伊朗人，我们兴致勃勃地对比了汉语、波斯
语、英语等语言的特点。社团提供了一个包容开放的平
台，让各类想法得到积极交流。”

书画社推动了中国文化在校园里的传播。秦思涵
说：“今年除夕夜，我们在学校摆摊卖春联时发生了一件
事情。一名女生问我，能否为她和她的室友们写一副春
联，里面包含她们的中文名字。有一名女孩不知道自己
中文名字叫什么。她是一名扇舞舞者，我想了很久，为她
起了名字‘叶舞翎’，并将其融入了春联祝福。春联写好
后，我们每个人都很开心。这样的小事还有很多，越来越
多人对我们的文化感兴趣。”

书画社也走出校园，将作品呈现给更多人看。“成员
的书画作品数次去参展，反响不错。我们还与当地社区
一起办过活动，面向本地市民教学书法，大家对我们的评
价都很好，我们时常收到新活动的邀请。”

龙涵也有相似体会，她说：“社团内部的成员拥有各
不相同的文化背景，这正是社团的一大魅力所在。在与
大家交流的过程中，不仅能学到许多新知识，还会用不同
的视角去看待问题。这种多元文化的碰撞，让每一次活
动都充满惊喜和收获。” (据人民日报海外版)
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龙涵徒步活动留影。

留学期间，参加学校兴趣社是很多中
国学生扩大朋友圈、调节心情、提升技能
的途径。在一场场手工、徒步、书画活动
中，留学生活变得更加丰富多彩。不同国
家的校园社团有何特色？参与其中有哪
些收获？听听几名中国留学生分享自己
的体验。

麦吉尔大学书画社成员活动合影。


