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美国政府逆世界潮流而动，对包括我国在内的
几乎所有贸易伙伴出台所谓的“对等关税”，我国第
一时间采取了坚决有力的反制措施，引发全球高度
关注。当前应客观分析美滥施关税对我影响，理性
看待我国经济发展良好态势，坚定应对美这一轮遏
压的信心。

（一）美滥施关税将对我造成冲击，但“天塌不下
来”。此次美国政府对我加征34%的关税，加上此前
加征的关税，将严重抑制双边贸易，短期内不可避免
地对我出口造成负面影响，加大经济下行压力。

但要看到，中国是超大规模经济体，面对美国的
关税霸凌冲击，我们具有强大的抗压能力。近年来
我们积极构建多元化市场，对美市场依赖已在下
降。我对美出口占全部出口的份额已从 2018年的
19.2%降至 2024年的 14.7%，对美出口下降不会对
整体经济造成颠覆性影响。美国内不少产品对我依
存度较高。当前美国不仅在很多消费品上离不开中
国，很多投资品和中间产品也需要从中国进口，有若
干品类依存度超过 50%，短期内在国际市场上很难
找到替代来源。在全球产供链深度交融的大背景
下，中美贸易不可能完全中断。新兴市场经贸合作
潜力巨大，日益成为我稳外贸的重要基础。我国是
全球 150多个国家和地区的主要贸易伙伴，2018年
以来，我对东盟出口占比由 12.8%提升到 16.4%，对
共建“一带一路”国家出口占比由 38.7%提升到
47.8%，且保持较快增长势头。国内市场缓冲空间
广阔，是重要的大后方。据统计，2024年我有出口
实绩的数十万家企业中，接近 85%的企业同时开展
内销业务，内销金额占销售总额的近 75%。国家正
加快打通“出口转内销”政策堵点、卡点，扩内需各
项政策也在加力扩围，内需市场的容纳效应将日益
显现。

（二）当前我国经济企稳向好，应对美关税冲击
有底气、有信心。2017年美国挑起对华贸易战以
来，无论美国怎么打、怎么压，我们始终保持发展和
进步，展现了“越压越强”的韧性，这成为我们应对外
部冲击的最大底气。经济循环不断改善。近年来我

们持续优化供给、改善需求，畅通国内经济循环，经
济内生动力明显增强。尤其是去年9月26日中央政
治局会议后，随着一系列增量政策落实，国内经济持
续回升向好。今年前两个月，投资、消费等国内需求
增长好于预期，出口初步经受住了考验，制造业和服
务业 PMI持续回升，一季度有望实现 5%以上的增
长。科技赋能持续发力。我们抓住发展新质生产力
这一最重要的供给，坚持以科技创新带动产业创新，
在集成电路、人工智能、人形机器人等领域多点突
破，展现了中国科技创新的巨大活力。“卡脖子”、打
压遏制只会倒逼中国加快实现重点领域核心技术突
破。风险缓释成效明显。近年来，我们顶住内外压
力，坚持做困难而正确的事，持续化解房地产、地方
政府债务、中小金融机构等重点领域风险。目前，三
大风险得到有效控制，处于收敛状态。房地产市场
交易和社会信心出现积极变化，一线城市回暖态势
比较明显。各方预期不断改善。我国长期稳定的社
会环境、不断优化的营商环境，咬定目标不放松、一
张蓝图绘到底的政策连续性，为企业提供了长期稳
定预期。今年以来，海内外对我国经济前景的看法
明显改善，经济合作与发展组织等国际组织以及很
多华尔街金融机构纷纷上调对我国经济增长的预
测，看好中国资本市场，并将中国的“确定性”视为对
冲美方“不确定性”的避风港。

（三）面对美滥施关税的乱拳，我们心中有数、手
上有招。我们已与美国打了 8年贸易战，积累了丰
富的斗争经验。虽然国际市场普遍认为美滥施关税
超预期，但党中央对美方对我实施新一轮经贸遏压
已有预判，对其可能造成的冲击有充分估计，应对预
案的提前量和富余量也打得较足。去年中央经济工
作会议已经就如何应对美新一轮对华遏制打压作出
全面部署，强调要充实完善政策工具箱，根据外部影
响程度动态调整政策，加强超常规逆周期调节，提高
宏观调控的前瞻性、针对性、有效性。今年全国两会
上，我们出台的很多政策，如将今年财政赤字率确定
为4%左右，运用国债资金扩大对“两新”“两重”的支
持等都是超常规政策的具体体现。

未来根据形势需要，降准、降息等货币政策工具
已留有充分调整余地，随时可以出台；财政政策已明
确要加大支出强度、加快支出进度，财政赤字、专项
债、特别国债等视情仍有进一步扩张空间；将以超常
规力度提振国内消费，加快落实既定政策，并适时出
台一批储备政策；以实实在在的政策措施坚决稳住
资本市场，稳定市场信心，相关预案政策将陆续出
台；各级政府将“一行一案”“一企一策”精准帮扶受
冲击较大的行业和企业，支持企业调整经营策略，指
导帮助企业在尽可能维持对美贸易的同时，开拓国
内市场和非美市场。同时，我们将敦促美方纠正错
误做法，以平等、尊重、互惠的方式，同中国和世界各
国磋商，妥善解决贸易分歧。

（四）坚定不移办好自己的事，以国内经济结构
调整应对外部环境调整。当今世界百年未有之大变
局加速演进，美国关税政策进一步加剧全球政经格
局走势的不确定性。作为负责任的全球大国，我们
要变压力为动力，将应对美方冲击视为加快构建新
发展格局、推动高质量发展、促进经济结构调整的战
略机遇，以自身的稳定发展，为全球经济发展注入更
多稳定性。面对高关税持续压缩对美贸易空间，我
们更要把扩大内需作为长期战略，努力把消费打造
成经济增长的主动力和压舱石，发挥超大规模市场
优势。一方面，从需求侧入手，通过扎扎实实地推动
居民增收减负，提高居民的消费能力与意愿；另一方
面，从供给侧发力，加快全国统一大市场建设，改善
营商环境，支持国内企业更多围绕老百姓的需求提
供高质量产品和服务。

面对美方的多变易变、极限施压，我们没有关上
谈判大门，但也不会心存侥幸，而是做好了应对冲击
的各种准备。上下同欲者胜，风雨同舟者兴。我们
有党中央的坚强领导，有集中力量办大事的制度优
势，一定能够化危为机、行稳致远。正如习近平总书
记所指出：“中国经济是一片大海，而不是一个小池
塘”。这片大海经受得起狂风骤雨的洗礼，抵御得住
贸易寒流的侵袭，终将让世人见证“海纳百川”的从
容与坚定。 （据深圳发布）

4月7日出版的人民日报在头版发表评论员文章《集中精力办好自己的事》。文章客观分析美滥施
关税对我影响，指出应理性看待我国经济发展良好态势，坚定应对美这一轮遏压的信心。全文如下。
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